
El comitè d’Hospital sense fum organitza la 1a jornada per 
tractar temes relacionats amb el tabaquisme.

Donar visibilitat a les actuacions realitzades als centres 
sanitaris front el consum de tabac i cigarretes electròniques

Tot el personal de l’àmbit sanitari, professionals facultatius, 
infermers i de gestió i serveis 

Professionals interns: (150 places)
Pàgina de la intranet de Formació continuada: 
http://mngt.cpd1.grupics.intranet/docencia_formacio/continuada/tots_professionals/
index.html 
Professionals externs: (89 externs)
Formulari per a professionals d’altres hospitals i centres sanitaris:
https://forms.office.com/e/tj6gRXJDXB
Secretaria tècnica: sensefum.germanstrias@gencat.cat
*Inscripció gratuïta. Obertes inscripcions a partir del 24/04 i fins el 17 de maig

DATA LÍMIT: 17 DE MAIG

Comitè d’Hospital sense fum

22 de maig de 2023
de 8.30 a 14 h a la Sala d’actes

 de l’Hospital Germans Trias

I Jornada 
Hospital sense Fum

• Sensibilitzar als professionals sanitaris sobre les
estratègies d'entorns lliures de fum.

• Conèixer l’impacte del consum de tabac sobre el medi
ambient.

• Conèixer l'impacte del consum de tabac i vapeig sobre la
salut dels fumadors i del seu entorn

• Conèixer experiències d' exfumadors i d'ajuda a pacients
ingressats fumadors.

Hospital 
Germans Trias



Arribada assistents a l’Hospital Germans Trias (HGT).

Acte de benvinguda i inauguració.

Ponència de la Xarxa Catalana d’Hospitals sense 
fum (XCHSF) Esteve Fernández, coordinador general de la 
XCHSF.

Taula 1 – Experiències a altres centres sanitaris. 
Moderador: Enric Murillo, director de Comunicació. 
Participació dels hospitals guanyadors de les mencions 
or i argent de la Xarxa Catalana d’Hospitals sense fum. 

Pausa cafè.

Taula 2 

• Hospital de Figueres: experiència amb els cendrers
ecològics. Elena Bonet, responsable de medi
ambient de la Fundació Salut Empordà.

• Les cigarretes electròniques i altres formes de
fumar. Laura Rodríguez, metgessa adjunta del servei
de Pneumologia de l’HGT.

8.00-8.30h

8.30-9.00h

9.00-9.30h

10.30-11.00h

11.00-12.00h

9.30-10.30h

Taula 3 
Moderadora: Anna Moreno, supervisora infermera  
de Psiquiatria de l’HGT i membre del comitè
• Vivència d’una ex fumadora professional de

l’Hospital. Esther Roca, membre del comitè
d’Hospital sense  fum i supervisora infermera del
Servei de Pneumologia de l’HGT.

• Impacte del tabac en la salut. Roxana Chirinos del
Servei de Pneumologia de l’HGT.

• Cribatge del càncer pulmó.  Ester Cervera del
Servei de Pneumologia de l’HGT.

• Programa de deshabituació tabàquica adreçada
als pacients ingressats. Irma Casas. Servei de
Medicina Preventiva. Presidenta del Comitè Hospital
sense Fum de l'HGT.

Repte guanyador ‘Allunyem el fum dels centres 
sanitaris’ del projecte ‘Innova 24 h’.
Mireia Cano, Innovació i emprenedoria. Presentació 
dels projectes guanyadors.

Acte de cloenda.

12.00-13.00h

13.00-13.30h

13.30-14.00h
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